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Izglitibas procesa organizé$ana, nodroSinot Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta
2020.gada 9.junija noteikumu Nr.360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” 26.1. apakSpunktu

I. Visparigie jautajumi

. Ieksgjie noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu, kada organize izglitibas
procesu Rigas sakumskola “Valodina” (turpmak — Skola), nodrosinot droSu
izglitibas procesu, lai mazinatu Skolas darbinieku un izglitojamo risku inficéties
ar Covid-19, istenojot Ministru kabineta 2020.gada 9.janija noteikumos Nr.360
“Epidemiologiskas  drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” (turpmak — MK noteikumi) noteiktos informeSanas, distances
ieveroSanas, higi€nas un personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus.

2. Noteikumi ir saistosi Skolas darbiniekiem un izglitojamajiem.

3. Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — Vecaki) un citu Skolai nepiederoso

personu uzturéSanos Skola nosaka Skolas iek$gjie noteikumi “Kartiba, kada
izglitojamo vecaki un citas personas uzturas Skola”.

. Skolas direktors ar rikojumu nosaka izglitojamo un darbinieku ierasanas
nosacijumus Skola, par distanc€Sanas nodroSinasanu koplietoSanas telpas, par
€dinasanas organizeSanu, par intereSu izglitibas pulciniem un pagarinatam dienas
grupam.



I1. Izglitibas procesa organizeSana

5. Skola izvelas izglitibas procesa istenoSanas veidu (modeli), nemot véra Izglitibas

. Skola

un zinatnes ministrijas ieteikumu ‘“Macibu procesa IstenoSanas iesp&jamie

modeli”, kas paredz:

5.1. A modelis, kura macibas 1.-6. klasu posma notiek klatiené un kura macibas
7. —12.klasu posma notiek klatieng, ietverot 11dz 20% macibu laika ar
attalinata macibu procesa elementiem;

5.2. B modelis, kura macibas 1.-6. klasSu posma notiek klatien€ un kura macibas
7. —12.klasu posma notiek klatieng, ietverot no 40 lidz 60% macibu laika ar
attalinata macibu procesa elementiem;

5.3. C modelis, kura macibas 1.-12. klas€ notiek attalinati 100% macibu laika.

. Saskanojot ar Skolu, Rigas domes Izglitibas, kultiras un sporta
departaments (turpmak — Departaments), izdevis rikojumu, nosakot 2020./2021.
macibu gadu uzsakt, istenojot izglitibas procesu atbilstosi A modelim.

izglitibas procesa 1istenotais modelis var tikt mainits atbilstoSi
epidemiologiskajai situacijai Skola vai valsti.
. Izglitibas process Skola tiek nodroSinats saskana ar Skolas iek$€jiem kartibas

noteikumiem, ciktal tie nav pretruna ar MK noteikumiem un Noteikumiem.

. Izglitibas process Skola tiek nodroSinats atbilstosi Skolas direktora
apstiprinatajam Macibu priekSmetu un macibu stundu planam viena ménesa
laikposmam, kura var tikt veiktas izmainas atbilstosi epidemiologiskajai situacijai
Skola vai valsti:
9.1.klase tiek uztverta ka viena kopa, kura var kopigi macities, sportot, &st,
parvietoties Skola,
9.2.1ai nodro$inatu distances ievéroSanu starp klasém, tiek noteikti $adi macibu
stundu sakuma laiki sakot no 2. septembra:
plkst.08.00 — 2., 3. klases;
plkst.08.15 - 1.1, 1. klases;
plkst.08.30 — 4. klases.
9.3.1eraSanas Skola ne agrak ka 15 miniites pirms macibu stundas sakuma;
9.4.vecaki skolénus pavada Iidz Skolas ardurvim;
9.5. macibas notiek péc $ada macibu stundu laika planojuma:

2., 3. klases 1. klases 4. klases
1.stunda 8.00-8.40 1.stunda 8.15-8.55 1.stunda 8.30-9.10
2.stunda | 8.50-9.30 2. stunda 9.05-9.45 2.stunda | 9.15-9.55
Brokastis | 9.30-9.50 Brokastis | 9.50-10.10 3.stunda 10.00-10.40
3.stunda 9.50-10.30 | 3.stunda 10.10-10.50 Brokastis | 10.40 -10.55
4.stunda | 10.35-11.15 | 4. stunda 11.00-11.40 | 4.stunda |10.55-11.35
5. stunda 11.25-12.05 | 5. stunda 11.50-12.30 5. stunda 11.45-12.25
6. stunda 12.15-12.55 | 6. stunda 12.40-13.20 6. stunda 12.35-13.15
Pusdienas 12.55 Pusdienas 13.25 7.stunda 13.20-14:00

Pusdienas 14.00




9.6. macibu stundas notiek bez zvana un organiz€tiem starpbriziem, skolotajs
stundas laika vada dinamisko pauzi un nodroSina klases telpas védinaSanu;
9.7. macibu stundas tiek planotas blokos, lai samazinatu kontaktpersonu skaitu;
9.8. sporta stundas iesp&ju robezas tick organiz&tas arpus skolas. Gérbsanas sporta
stundam notiek p&c plana atbilstosi stundu sarakstam.
9.9. pagarinatas dienas grupa tiek nodroSinatas katrai klasei, saskana ar stundu
sarakstu.
9.10. Lai nodros$inatu distances ievérosanu un pliismu starp klasém, pagarinatas
dienas grupas darba laiks:
3.klasém lidz plkst. 15.10;
1., klasem lidz plkst. 15.50;
1.klasém Iidz plkst. 16.00;
2.klasem Iidz plkst. 16.10;
4. klases skoléni majas dodas péc macibu stundam un nodarbibam.

10. Skola par izmainam Macibu priekSmetu un macibu stundu plana nekavéjoties
informé izglitojamos un Vecakus, nosiitot informaciju elektroniskas skolvadibas
sisttéma E-klase (turpmak — e - Zurnals).

I11. Covid-19 infekcijas ierobezoSanas pamatprincipu un piesardzibas
pasakumu ievéro$ana un nodrosinasana

11.Covid-19 infekcijas izplatibas nov&rSanas pamatprincipu ieveéroSanai Skola,
Skolas direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par informéSanu,
distancéSanas iev€roSanu, higi€nas prasibu nodroSinasanu un ieveéroSanu un
izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla uzraudzibu un ievéroSanu.

12. Komunikacijas nodroSinasana notiek atbilstosi Skolas direktora apstiprinatajam
ricibas shémai (pielikums) Sadam mérkgrupam:
12.1. Skola — Departaments;
12.2. Skolas direktors — darbinieki:
12.3. Skola - izglitojamie;
12.4. Skola — Vecaki;
12.5. Vecaki / izglitojamie — Skolas direktors.

13. Skolas iekstelpas tiek izvietoti informativie plakati un informativas norades par
Covid-19 piesardzibas pasakumiem saskana ar MK noteikumos noteiktajam
prasibam.

14.Skola neierodas personas, kuram noteikta paSizolacija, majas karantina vai
izolacija un personas ar elpcelu infekcijas pazimém (paaugstinata temperatiiru,
klepu, sapem kakla, iesnam, konjunktivitu, apgriitinatu elposanu).

15. Lai nodroSinatu higiénas prasibu ievéroSanu:
15.1. Skolas darbinieki un izglitojamie ierodoties Skola veic roku dezinfekciju;
15.2. Skolas medmasa veic personu vizualo veselibas stavokla novértejumu péc
vizuali redzamam pazimém: iesnas, apgriitinata elpoSana, konjunktivits,



izsitumi, ja aizdomas par paaugstinatu kermena temperatiiru, veic
bezkontakta temperatiiras mérisSanu;

15.3.Ja skolénam no rita vai darba dienas laika tiek konstatéta paaugstinata
kermena temperatiira, akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes.
Uzvelkot sejas masku, skoléns tiek izoléts atseviska telpa, nodroSinot
pieaugusa, kas kontakt€jas ar izglitojamo pirms tam, klatbutni. Telefoniski
tiek informéti izglitojama vecaki vai likumiskie parstavji, kam nekavéjoties
jaierodas péc izglitojama.
Skoléns drikst atgriezties skola tikai saskana ar gimenes arsta izzinu.

15.4. Ja akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes paradas izglitibas iestades
darbiniekam, veicot darba pienakumus, Sim cilvékam japartrauc darba
pienakumu veikSana un jadodas majas, telefoniski jainforme Skolas atbildiga
persona un jasazinas ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstésanas
reZimu.
Darbinieks atgriezas darba tikai ar arsta noradijumu (noslégtu
darbnespgjas lapu).

15.5.Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes tiks konstatétas diviem vai vairak
izglitojamajiem un biis radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, Skolai
biis jarikojas atbilstosi tas infekcijas slimibu ierobezoSanas kartibai — jaizole
izglitojamie, nodroSinot pieaugusa klatbiitni, jasazinas ar izglitojama
vecakiem un janodroSina informacijas sniegSana telefoniski Slimibu
profilakses un kontroles centram (turpmak — SPKC).

15.6. tiek veikta regulara klasu telpu védinasana, mitra uzkops$ana un dezinfekcija
saskana ar “Telpu uzkopSanas un védinasanas kartibu”.

16.Ja izglitojamajam konstateéta Covid-19 infekcija, vecaki nekavgjoties informé
Skolu.

17.Istenojot izglitojamo €dinasanu skola:

17.1. tiek noteikti 3 brokastu un 3 pusdienu starpbriZi;

17.2. pirms &Sanas izglitojamie nomazga rokas ar siltu @ideni, ievérojot klasu
plismu nekrustoSanos pie izlietném; (Dodoties uz édamzali izvairas no
pieskarsands kdapnu margam, sienam.)

17.3. starp €édamgaldiem, klasém tiek nodrosinata 2 m distance;

17.4. @damzale katra klase uzturas ne ilgak ka 20 min (8aja laika sanem &dienu,
paéd, novieto netiros traukus klasei noteikta vieta un atstaj eédamzali).

18. Skolas biblioteku izglitojamie apmekI€ pa klasém péc noteikta saraksta.

19. Istenojot intereSu izglitibu Skola:

19.1. intereSu izglitibas pulcinu norise notiek, ieveérojot direktora apstiprinatu
pulcinu norises grafiku.

19.2. katra interesu izglitibas pulcinu grupa tiek uzskatita ka slégta grupa;

19.3. grupas javeido apvienojot péc iesp&jas mazaku klasu skaitu, ja iesp&jams —
apvienojot viena stava dala esosas klases;

19.4. nodarbibas jariko katrai intere$u izglitibas grupai atseviski, paredzot laiku
vismaz 15 miniites telpas védinasanai un dezinfic€S$anai starp grupam;

19.5. nodarbibu ilgums iekstelpas neparsniedz 2 macibu stundas;



19.6. interesu izglitibas pedagogam janodroSina dalibnieku savlaiciga uzskaite
pirms konkrétas nodarbibas. Uzskaite javeic e - zurnala;

19.7. iesp&ju robezas jaieveéro 2 m distancéSanas un nedrizmésanas;

19.8. vienas grupas ietvaros 2 m fizisku distanc€$anos var neieverot deju kolektiva
dalibnieki.

20. Distancésanas un higiénas prasibu ieveéroSana tiek nodroSinata atbilstoSiMK
noteikumiem un Slimibu profilakses un kontroles centra noradijumiem.

IV. Nosléguma jautajumi

21. Noteikumi stajas speka 2020. gada 1. septembri.

22.Noteikumi ievietoti Skolas timek]vietné www.valodina.lv, skolavadias sistéma E-
klase/sadala skolas jaunumi un izvietoti Skolas vestibila redzama vieta.

23.Izglitojamajiem un Vecakiem uz e-zurnalu, tiek nosiitita Skolas vestule ar
informaciju, kur var iepazities ar Noteikumiem.

24. Ja Skolas riciba ir informacija, ka Vecaki launpratigi izmanto situaciju, maldina
par bérna veselibas stavokli, slépj informaciju par saskari ar Covid-19
kontaktpersonam vai inficéSanos ar Covid-19, Skola zino Departamentam un
atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.


http://www.valodina.lv/

Pielikums

Rigas sakumskolas “Valodina”

ieksejiem noteikumiem “Izglitibas procesa organizéSana,
nodroSinot Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanu”

Skolas komunikacijas ricibas shema

1. Skola — Departaments

Departamenta
Izglitibas parvaldes
Vispargjas izglitibas skolu
nodalas vaditajs

Skolas direktors

Departamenta
Izglitibas parvaldes
Izglitibas atbalsta nodala
vaditajs

2. Skolas direktors — darbinieki

Skolas atbildiga

persona Skolas darbinieki

Skolas direktors

3. Skola - izglitojamie

Skolas I ‘ SKofas | ‘ Klases e
direktors aﬂé’g(élng; audzinatajs Izglitojamie




4. Skola - Vecaki

Vecaki

Skolas direktors

Skolas atbildiga
persona

Klases audzinatajs

Klases audzinatajs

5. Vecaki/ izglitojamie — Skolas direktors

Vecaki/

izglitojamie

Klases audzinatajs

Vecaki

Skolas atbildiga

Direktore

Steinerte
67848877

persona

Skolas direktors

1.Groza
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